Dezentrale Trainerfortbildung 18. / 19. Juli 2026 mit EHF Master

Coach Dago Leukefeld - Flein, Sandberghalle

Anmeldung:

- Verbindliche Anmeldung per Mail an: info@tv-flein.de mit Angabe Tag 1, Tag 2 oder

beide Tage, Name, Stammverein, Handynummer
- Kosten: 60 € pro Tag inkl. Mittagessen
- Zielgruppe: Trainerinnen und Trainer im Kinder- und Jugendhandball (Minis bis
A-Jugend), insbesondere Trainer mit C- oder B-Lizenz, sowie engagierte
Jugendtrainer ohne Lizenz mit Interesse an Weiterqualifizierung
- Veranstalter: TV Flein Handball, Geschaftsstelle Claudia Grimm, info@tv-flein.de

Inhalte und zeitlicher Ablauf:

Praxisnahe Vermittlung der Inhalte mit kurzen Theorieimpulsen. Trainingseinheiten werden

direkt mit Spielergruppen durchgefuhrt, wahrend die teilnehmenden Trainer aktiv
eingebunden werden.

Tag 1 Samstag - Kinderhandball (Minis bis D-Jugend) 7 Lerneinheiten

Zeit Lerneinheit Theorie/Praxis Thema
09:30-09:45 - - BegruBung und Einfihrung
09:45-12:45 | 4 1 Theorie/ Theorie: Analyse koordinativer
Anforderungen im Kinderhandball
3 Praxis
Technikerwerbstraining mit
Lehrmannschaften
12:45-13:30 | Mittagspause
13:30-15:45 | 3 1 Theorie/ Theorie: didaktisch-methodische
_ Aufbereitung des
2 Praxis Technikanwendungstrainings
Praxis: Technikanwendungstraining
mit Lehrmannschaft
15:45-16:00 | Abschluss - Feedback




Tag 2 Sonntag - Jugendhandball (C bis A-Jugend) 8 Lerneinheiten

Zeit Lerneinheit Theorie/Praxis Thema
09:30 - 09:45 - - EinfUhrung
09:45 - 12:45 4 1 Theorie/ Theorie: Reflexion des
Entscheidungstrainings im Angriff
3 Praxis
Praxis:
Entscheidungstraining mit
Lehrmannschaften
12:45-13:30 | Mittagspause
13:30-16:30 |4 1 Theorie/ Theorie: Ableitung und Umsetzung
indiviudeller Abwehrprinzipien
3 Praxis
Praxis: individuelle Abwehrschulung
mit Lehrmannschaften
16:30-16:45 | Abschluss - Feedback




